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Akilci Ilag Oturumu Paneli
Dr. Abdiilkadir Tung

 NMK'nin fizyolojisi temel alinarak, presinaptik asetilkolin (ACh)
salinimini engelleyen ajanlar (6r. aminoglikozidler, magnezyum,
verapamil), postsinaptik ACh reseptorlerini bloke eden ilaglar (or.

florokinolonlar, telitromisin), ve immiin sistemi etkileyen ajanlar (6r.
statinler, interferonlar, immiin kontrol noktas: inhibitaorleri) detayl

bicimde ele alind:.




Ozellikle immiinoterapi ve onkoloji pratiginde giderek artan kontrol
noktasi inhibitorlerinin, MG-benzeri sendromlar, miyozit ve noropatiler
gibi ciddi noromuskiiler yan etkilere yol acabilecegi vurgulandi..

Botulinum toksinlerin molekiler etkisi, statinlere bagli otoimmun
nekrotizan miyopatiler ve antibiyotiklerle iliskili kas zayifligi gibi nadir
fakat kritik tablolar da orneklerle aktarildi.




Yapisal Goriintii Analizi : Freesurfer ve digerleri

Dr. Ezgi Yetim Arsava

Sunumda, yapisal beyin
goruntulemede yaygin olarak
kullanilan FreeSurfer yazilimi ve
diger benzer analiz araclarina

deginildi.

Yapisal MRG verilerinden elde
edilen volumetrik
segmentasyon, kortikal
parselasyon, hipokampal ve
beyin sapi alt alan
segmentasyonlari gibi cok

saylida islem sunumda 6ne cikan
basliklardandi. Y




Kortikal yluizeyin katlanma paternine dayali bireyler arasi hizalama
ve kortikal sinir tahmini gibi ileri analiz tekniklerine yer verildi.

Manuel analiz yontemleriyle karsilastirildiginda FreeSurfer’in

sundugu otomatik, tutarli ve tum beyni kapsayan analiz
avantajlarina deginildi.

Ortalama kortikal kalinlik, yuzey alani, beyin hacmi gibi cesitli
metriklerin FreeSurfer araciligiyla otomatik olarak elde edilebildigi
vurgulandi.




recon-all

Sunumda ayrica, FreeSurfer disindaki alternatif analiz yazilimlari olan
FSL, volBrain ve SPM gibi araclardan da soz edildi.

Bu programlarin hem yuzey temelli hem de voksel temelli analizlerde
kullanilabildigi, coklu goruntilleme modaliteleriyle uyumlu oldugu ifade
edildi.

Son olarak, sunumda bu tur yaziimlarin norolojik arastirmalarda
kantitatif, tekrarlanabilir ve objektif analizler yapilmasina onemli katki

sagladigi belirtildi.



Norologlar igin Lezyon Olasilik Haritalama Yontemleri

Dr. Ahmed Serkan Emekli

Bu yontemlerin amacinin, belirli
bir hasta grubunda lezyonlarin
ortak lokalizasyonlarini tespit

etmek ve bu bilgileri 1s1 haritasi

formatinda gorsellestirerek
klinik cikarimlarda
bulunabilmek oldugu belirtildi.

Sunumda, norolojik hastaliklarin

degerlendirilmesinde kullanilan

lezyon olasilik haritalama
yontemlerine deginildi.




Olasilik haritalarinin olusturulma sureci anlatildi ve lezyon
verilerinin ortak bir standard uzaya tasinarak hizalanmasi,
bireyler arasi anatomik farkliliklarin ve goruntuleme kaynakli
degiskenliklerin ¢ozimu icin kullanilan yaklasimlar sunuldu.

Bu surecte MNI152 gibi beyin sablonlarinin ve FSL, SPM, ANTs,
3D Slicer gibi donusum araclarinin onemi vurgulandi.




Manuel, yari otomatik ve tam otomatik lezyon
segmentasyon yontemlerine deginildi.

Ozellikle derin 68renme temelli segmentasyon
araclarinin (6rnegin nnU-Net, DeepMedic, SynthSeg)
son yillarda giderek daha fazla kullanilmaya
baslandigi aktarildi.
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Veritabani ve Veri Gorsellestirme
Programlari

Dr. Murat Kiirtiinci

Claris FileMaker Sunumda, veri toplama, analiz ve
2023 gorsellestirme sureclerini
kolaylastiran cesitli yazillmlara
deginildi.

Bu araclarin, ozellikle norolojik
arastirmalarda buyuk veriyle calisirken
verimliligi artirmak amaciyla nasil
kullanilabilecegi orneklerle aciklandi.

'

Power Bl




Ik olarak, kodlama bilgisi
olmadan veritabani
olusturmayi ve cok tablolu
verilerin entegrasyonunu
mumkun kilan araclardan

bahsedildi.

Surukle-birak tabanli
arayuzler, standart veri girisi
sistemleri ve mobil erisim
gibi pratik ozelliklerin
arastirma sureclerini nasil
kolaylastirdigi vurgulandi.




ﬁ
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' Programming

in 1 hour! S

a crash course

or beginners
>

Karsilastirmali analizler yapilmasina, iliskilendirilmis verilerin ayni
anda islenmesine ve karmasik matematiksel hesaplamalarin
gerceklestirilmesine imkan taniyan yazilimlara yer verildi.

SQL, DAX, R ve Python gibi script dillerinin bu platformlarda nasil
entegre calisabildigi aktarildi.



Bulut Coziimleri Makine

Yapak Zekaya Bakis [IRsdeaiibne enbelinde

Microsoft Azure Al gibi Bgrenir

Dr. Gékhan Ertas

Goruntuleme, biyobelirtec
analizi ve genetik verilerin
degerlendirilmesinde yapay
zeka destekli cozimlerin
ozellikle multipl skleroz gibi
hastaliklarda erken teshis ve
kisisellestirilmis tedavi
sunabilecegi vurgulandi.

Sunumda, yapay zekanin
noroimmiunoloji alaninda teshis,
izlem ve tedavi sureclerine nasil
katki sagladigina deginildi.

)




Tavsiye
Biyomedikal Muhendisini ARA

Tavsiye
Prompt Engineering OGREN

Bununla birlikte, veri kalitesi, etik sorunlar ve klinik entegrasyon gibi
zorluklarin da alti cizildi.

Ayrica, yuksek performansli sistemler ve Google Colab gibi platformlar
sayesinde arastirma ve uygulamalarda erisilebilirligin arttigi belirtildi.

DeepAl Diag Server

Mutlaka
- enilikgi, Gugli ve Etkin

Yeditepe BME ARA




Simplified model of MS Cellular Neuroimmunology
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Bruton Tirozin Kinaz (BTK), hem adaptif hem de
dogal bagisiklik hiicrelerinde yer alan bir sinyal
molekuludiir.

MS’de periferik B-huicresi aktivasyonu ve CNS’de
mikrogliyal inflamasyonun dizenlenmesinde rol
oynar.

BTK inhibitorleri (BTKis), B-huicresi aktivitesini ve
B:T hiicre etkilesimini sinirlandirarak MS
alevlenmelerini ve progresif inflamasyonu hedef
alir.




Klinik Bulgular - Tolebrutinib ve Fenebrutinib

Tolebrutinib:

Primary Endpoint: Time to 6-Month CDP

. SPMS'te (HERCULES calismasi) 6-aylik CDP 407 _ ooratins
riskinde %31 azalma (HR: 0.69).

GEMINI calismasinda relaps oraninda fark
gozlenmedi; ancak 6 aylik CDW igin %29 risk
azalmas: sagland..

— Placebo 31% risk
304 reduction

P=0.0026°
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HR (95% CI): 0.69 (0.55 to 0.88)
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Fenebrutinib:

| I | I
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No. at risk Months
RMS'te erken MRI sOnuglapma gb‘r-e T1 6d+ Tolebrutinib 754 726 696 646 604 561 535 486 455 418 349 278 203 141 67 16

PI b 377 367 341 311 280 261 246 218 201 181 156 129 84 59 22 4
lezyonlarda %90 azalma. seene

CSF penetrasyonu giiclii; mikrogliyal aktiviteyi A 31% risk relative risk-reduction in 6-month CDP
baskiladigi gsterildi. for tolebrutinib vs. placebo in non-relapsing SPMS




Giivenlik ve Klinik Perspektif

+ Tolebrutinib ve Fenebrutinib genelde iyi
tolere edildi.

Fenopta: Primary Endpoint

~

 Tolebrutinib ile hafif karaciger enzim

~

yiikselmeleri ve bazi solunum yolu 03 | Combine (Weeke 8 and 12 0 et Heeks e
enfeksiyonlar: gozlendi. peonz s i
§§ gé y 2%t 6a%) =
.32 (34% to 85%) Eg i
« BTKis, hem relapsing hem de progresif g5o e
MS fenotiplerinde umut verici; 2 B g
per‘|fer‘lk ve mer‘k82| 'mmﬁn hedeflemeY' No.ufp(a)tients 36 70 No.ofpa?ients 36 70 34 67 33 63
birlegtiren ilk tedavi sinifi olarak ne \ T /

ctkiyor.



F 13:30-14:15 OTURUM 22: TUKIYEDEN VE DUNYADAN YANSIMALAR !

Oturum Baskanlar: Muhtesem Gedizlioglu, Belgin Petek Balci, ilknur Aydin
Cantirk

Konusmacilar: Ozlem Taskapilioglu, Mehmet Tecellioglu, Erkingiil Birday, Ufuk
— Emre Toprak, Zeynep Acar Ozdemir




Multipl Sklerozda Relapslardan Bagimsiz Progresyon Belirleyicileri

ve Biyobelirtegleri- Dr. Mehmet Tecellioglu

Sunumda, multipl
sklerozda relapslardan
bagimsiz progresyon,
vani PIRA kavramina ve
bu surecin biyolojik
temellerine deginildi.

PIRA'niIn, klinik olarak
sessiz seyreden ancak
ilerleyici norodejeneratif
sureclerle karakterize

bir hastalik bicimi
oldugu vurgulandi.




Progresif MS’te kortikal atrofi, omurilik tutulumu,
leptomeningeal kontrast tutulumu ve TSPO PET goruntuleme
gibi biyobelirteclerin PIRA ile olan iliskisine dikkat ¢cekildi.

Paramanyetik halka lezyonlari ve yavas genisleyen
lezyonlarin, progresyonu ongorebilen onemli goruntuleme
biyobelirtecleri oldugu aktarildi.




« BOS ve serumda élgiilebilen nérofilamentler, GFAP ve parvalbumin
gibi sivi biyobelirteglerin PIRA'y: erken donemde éngormedeki
potansiyel rolleri tartigild:.



Multipl Sklerozda Glimfatik Sistem

Disfonksiyonu-
Dr. Erkingiil Birday

« Sunumda, multipl sklerozda glimfatik sistem disfonksiyonunun hastalik
patofizyolojisindeki olasi roliine deginildi.

* Beyin parankimindeki BOS akiginin bozulmasinin, inflamatuar
lezyonlarin olugumuna katk: saglayabilecegi ve 6zellikle AQP4
ekspresyonundaki degisimlerin glimfatik temizleme sistemini
etkileyebilecegi vurguland..



Ozellikle son calismalarda,
glimfatik sistemin DTI-ALPS
gibi invaziv olmayan MR
teknikleriyle incelendigi ve
bu sistemin uyku sirasinda
aktiflestigi ifade edildi.

)

Uyku bozukluklarinin, MS’in

baslangici ve progresyonunu

etkileyebilecegi, apne ve
huzursuz bacak sendromu

gibi durumlarin glimfatik
islevi bozarak semptomlari
agirlastirabilecegi belirtildi.

J




AQP4 negatif ve ¢ift seronegatif NMOSD

“I hastalarinda ayirt edici biyobelirtegler- Dr.

Ufuk Emre Toprak

Multipl skleroz spektrum
bozukluklarinda
kullanilan yeni
biyobelirteclerin tani,
prognoz ve hasta
takibindeki yeri ele alind..

Ozellikle AQP4 negatif cift
seronegatif NMOSD
hastalarinda serum GFAP,
tau, UCH-L1 ve NfL
diuzeylerinin ayirt edici
gucu degerlendirildi.

J




K-indeks’in KIS ve RIS
hastalarinda yeni T2
lezyonlarin ve klinik

ataklarin gelisimini yuksek

dogrulukla ongordugu
gosterildi.

K-indeks’in zaman iginde
istikrarli AUC degerleriyle,
hem radyolojik hem klinik
hastalik aktivitesini
ongormede OKB’den daha
duyarli bir biyobelirtec
oldugu ifade edildi.

J




* Yapay zekd tabanl goriintiileme analizleriyle, en az 5 yillik takibi

olan RRMS hastalarinda KLD hacmindeki artigin, bireye 6zgii ve
oldukga siirekli oldugu, ozellikle erkek ve daha yagl hastalarda daha
belirgin izlendigi gosterildi.




Lezyon buyumesi, toplam beyin hacmi ve 6zellikle derin gri maddeatrofisiyle iliskiliydi.

EDSS skorlari da KLD genisleyen grupta anlaml sekilde kotlilesti.

Yapay zekdnin manuel 6lcimlerle yiuksek uyumlu calistigi ve slireci daha hizli analiz edebildigi
vurgulandi.

Sonuc olarak, yavas ilerleyen bu lezyon bluyimesinin erken saptanmasinin, hastalik yonetimi
ve yeni tedavi stratejilerinin gelistirilmesinde 6nemli bir rol oynayabilecegi belirtildi.




trepuir.




